
Ｑ
ピ
ル
と
は
何
で
す
か
？

Ａ
ピ
ル
と
は
経
口
避
妊
薬
の

こ
と
で
す
。
日
本
の
ピ
ル
普

及
率
は
よ
う
や
く
３
％
を
超

え
た
ば
か
り
で
、
先
進
諸
国

の
中
で
こ
れ
ほ
ど
低
用
量
ピ

ル
普
及
率
の
低
い
国
は
あ
り

ま
せ
ん
。
コ
ン
ド
ー
ム
に
よ

る
避
妊
の
場
合
は
約
３
～
15

％
の
失
敗
率
が
あ
り
、
よ
り

確
実
な
避
妊
の
た
め
に
は
ピ

ル
の
服
用
が
お
す
す
め
で
す
。

　

ピ
ル
に
は
避
妊
の
ほ
か
に
、

月
経
痛
や
子
宮
内
膜
症
の
症
状

改
善
、
貧
血
予
防
、
卵
巣
ガ
ン
、

子
宮
体
ガ
ン
の
発
症
率
低
下
な

ど
の
副
効
用
が
あ
り
、
現
在
は

服
用
者
の
６
割
が
避
妊
目
的
以

外
の
ユ
ー
ザ
ー
と
い
わ
れ
て
い

ま
す
。
試
験
や
旅
行
に
あ
た
ら

な
い
よ
う
服
用
す
る
ピ
ル
も
あ

り
、
当
院
で
は
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

や
超
低
用
量
を
含
め
た
様
々
な

種
類
の
中
か
ら
患
者
様
の
用

途
、
要
望
に
応
じ
た
処
方
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
ま
た
、

ア
フ
タ
ー
ピ
ル
（
緊
急
避
妊
法
）

と
い
う
、
避
妊
に
失
敗
し
た
後
、

72
時
間
以
内
に
服
用
す
る
こ
と

で
望
ま
ぬ
妊
娠
を
防
ぐ
方
法
も

あ
り
ま
す
。

　

ピ
ル
に
は
頭
痛
や
む
か
つ
き
、

不
正
出
血
、 

血
栓
症
な
ど
の
副

作
用
が
あ
り
ま
す
が
、
当
院
で

は
服
用
禁
忌
に
該
当
し
な
い
か

ど
う
か
を
確
認
し
、
血
液
検
査

や
血
圧
を
確
認
し
な
が
ら
処
方

し
て
い
ま
す
。
よ
り
多
く
の
女

性
が
ピ
ル
に
よ
っ
て
充
実
し
た

Ｑ
Ｏ
Ｌ
（
ク
ォ
リ
テ
ィ
ー
・
オ

ブ
・
ラ
イ
フ
）
を
送
っ
て
い
た

だ
け
る
よ
う
、
地
道
な
啓
蒙
活

動
を
続
け
た
い
と
思
い
ま
す
。

■
的
野
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ

ク
／
神
奈
川
区
六
角
橋
１
の
６

の
14
／
０
４
５
・
４
３
５
・
１

１
０
７
／
水
・
日
祝
休
診
／
９

時
～
12
時
30
分
、
15
時
～
18
時

30
分
（
土
曜
９
時
～
13
時
半
）

／
Shttp://www.matono-

womens.com

「
ピ
ル
」に
つ
い
て

取
材
協
力
／
的
野
ウ
ィ
メ
ン
ズ
ク
リ
ニ
ッ
ク

タウンニュース
医療相談室㉖

的野博院長


